ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ НА АВГУСТ
	Дата проведения


	Название мероприятия
	Место проведения

	Понедельник-воскресенье 

с 17.00 до 22.00

	Клубное объединение любителей игры в бадминтон (возможны корректировки в соответствии с планом общих мероприятий парка) 

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	Понедельник – пятница 

15.00 до 17.00

Суббота с 12.00 до 14.00
	Клубное объединение любителей игры в городки 6+
	Городской парк (старый город), городошная площадка

	Понедельник/среда в 10.00
	клубное объединение "ГАРМОНИЯ" скандинавская ходьба

18+
	Городской парк (старый город)

	Суббота в 8.30
	клубное объединение "На дорожках Гурьяновского леса"

скандинавская ходьба 6+
	Дорожки Гурьяновского леса

	Суббота в 9:00
	бесплатные забеги parkrun Обнинск на 5 км 6+
	Гурьяновский лес

	1 августа с 9.00 до 11.00
	Урок Йоги для взрослых Outdoor от фитнес клуба «ОКРИДЖ» 
	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	1 августа в 12.00
	«Энергосберегайка»  познавательно –игровая программа 6+
	Городской парк (старый город)

	3 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	3 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	3 августа с 16.00 до 18.00
	ВЕЧЕР СОВРЕМЕННОЙ ПОЭЗИИ, свободный поэтический микрофон 6+
	Городской парк (старый город)

	3 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	5 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	5 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	5 августа 19.00
	Марафон по ZUMBA с Игорем Склизковым «Забей на тренировку, вливайся в тусовку» 6+
	Городской парк (старый город) 

	6 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	7-8 августа в 10.00
	Турнир по городошному спорту среди школьников, ко дню Физкультурника 
	Городской парк (старый город), городошная площадка

	7 августа в 12.00



	Оздоровительные занятия

«Барбарисовна ищет друзей!» 6+
	Городской парк (старый город) 

	7 августа с 15.00 до 17.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	7 августа в 16.00
	ТВОРЧЕСКИЙ ВЕЧЕР Галины Журалевой и Леонида Булатова
	Городской парк (старый город)



	7 августа в 18.00
	Танцевальный вечер в городском парке 

«МУЗЫКА НАС СВЯЗАЛА» 6+


	Городской парк (старый город) 



	8 августа 8.00
	Шаолиньский Цигун. Суставные практики. Рефлексотерапевт.

Жизнь без боли. 

Клуб ""Северный Шаолинь""
	Городской парк (старый город)

	8 августа с 9.00 до 11.00
	Урок Йоги для взрослых Outdoor от фитнес клуба «ОКРИДЖ» 
	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	8 августа в 12.00
	«В гостях у Красной Шапочки»

- игры, танцы, загадки и другие интересные задания 6+
	Городской парк (старый город)



	10 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	10 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	10 августа с 16.00 до 18.00
	ВЕЧЕР СОВРЕМЕННОЙ ПОЭЗИИ, свободный поэтический микрофон 6+
	Городской парк (старый город)

	10 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	12 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	12 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	12 августа в 18.00
	Мастер класс от Екатерины Беловой инструктора групповых программ «Окридж Фитнес», ZUMBA
	Городской парк (старый город)

	13 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	14 августа в 8.30
	«Если хочешь – будь здоров!» дорожки
	Дорожки Гурьяновского леса

	14 августа в 11.00


	Проведение городской выставки «Дары сада и огорода"
	Городской парк (старый город)

	14 августа в 12.00
	«На зарядку становись!» День физкультурника 6+
	Городской парк (старый город)

	14 августа с 15.00 до 17.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	14 августа в 16.00
	Творческий вечер «Душевные посиделки», в гостях у парка гармонист Власов Владислав 
	Городской парк (старый город)

	14 августа в 18.00
	Танцевальный вечер в городском парке

«ЛЕТНИЕ МЕЛОДИИ…» 6+
	Городской парк (старый город

	15 августа 8.00
	Шаолиньский Цигун. Суставные практики. Рефлексотерапевт.

Жизнь без боли. 

Клуб ""Северный Шаолинь""
	Городской парк (старый город)

	15 августа с 9.00 до 11.00
	Урок Йоги для взрослых Outdoor от фитнес клуба «ОКРИДЖ» 
	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	15 августа в 12.00
	«В гостях у Красной Шапочки»

- игры, танцы, загадки и другие интересные задания 6+
	Городской парк (старый город)



	17 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	17 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	17 августа с 16.00 до 18.00
	ВЕЧЕР СОВРЕМЕННОЙ ПОЭЗИИ, свободный поэтический микрофон 6+
	Городской парк (старый город)

	17 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	19 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	19 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	19 августа в 18.00
	Мастер класс от Екатерины Беловой инструктора групповых программ «Окридж Фитнес», ZUMBA
	Городской парк (старый город)

	20 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	21 августа в 12.00



	Оздоровительные занятия

«Барбарисовна ищет друзей!» 6+
	Городской парк (старый город) 

	21 августа с 15.00 до 17.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	21 августа в 16.00
	Творческий вечер «НАС БЬЮТ- МЫ ЛЕТАЕМ» вокального коллектива «Альянс» студии Belcanto
	Городской парк (старый город)

	21 августа в 18.00
	Танцевальный вечер в городском парке

 «ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ» 6+


	Городской парк (старый город)

	22 августа с 9.00 до 11.00
	Урок Йоги для взрослых Outdoor от фитнес клуба «ОКРИДЖ» 
	Городской парк (старый город) площадка для йоги

	22 августа в 11.00
	МастерГрад
	Площадка ТРК Плаза

	22 августа в 12.00
	Концерт театра песни Vockalan, посвящённый Дню  Государственного флага России, концерт 


	Городской парк (старый город)

	24 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	24 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	24 августа с 16.00 до 18.00
	ВЕЧЕР СОВРЕМЕННОЙ ПОЭЗИИ, свободный поэтический микрофон 6+
	Городской парк (старый город)

	24 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	26 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	26 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	27 августа с 18.00 до 20.00
	«Уроки акробатического рок-н-ролла и буги вуги в парках» 6+

	Городской парк (старый город)

	28 августа в 12.00



	Оздоровительные занятия

«Барбарисовна ищет друзей!» 6+
	Городской парк (старый город) 

	28 августа с 15.00 до 17.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	28 августа в 16.00
	Творческий вечер автора и исполнителя собственных песен Думшева Андрея

«КОРОЛЬ – С ПРИВИТОЮ КОРОНОЙ!!!»  6+
	Городской парк (старый город)

	28 августа в 18.00
	Танцевальный вечер в парке под музыку Духового оркестра худ.руководитель Павел Дронов 6+
	Городской парк (старый город) 

	29 августа 8.00
	Шаолиньский Цигун. Суставные практики. Рефлексотерапевт.

Жизнь без боли. 

Клуб ""Северный Шаолинь""


	Городской парк (старый город)

	29 августа с 9.00 до 11.00
	Урок Йоги для взрослых Outdoor от фитнес клуба «ОКРИДЖ» 
	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»

	29 августа в 12.00
	«Малиновый джем» детская развлекательная программа ко Дню Малинового варенья 6+
	Городской парк (старый город)

	31 августа с 12.00 до 14.00
	Занятия по шахматам и шашкам от городского шахматного клуба vk.com/shahmatpat 6+
	Городской парк (старый город) при входе в парк

	31 августа с 14.00 до 16.00
	Творческое объедение «Художественное слово», руководитель Упоров Виктор Иванович

	Городской парк (старый город) площадка «Кадриль»


