
ПЛАН

основных физкультурных и спортивно-массовых мероприятий (соревнований), проводимых в городе Обнинске в декабре 2022 года.
	№п/п
	дата (время)
	место проведения
	мероприятие (соревнование)
	кто

проводит

(ответственный)
	Организация медицинского обслуживания
	Организация правопорядка органами МВД

	1. 
	01 декабря

15.00-17.00
	Стадион «ТРУД» МАУ «СШОР «КВАНТ»
	Легкая атлетика (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	2. 
	02 декабря

15.00-16.00
	МБОУ СОШ №7
Стадион или спортзал
	Кросс по пересеченной местности в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	3. 
	02-04 декабря 


	г. Обнинск, ул. Цветкова д.4 МБУ «СШОР по волейболу А. Савина»
	Межрегиональный турнир по волейболу среди команд девушек 2009-10 г.р.
	МБУ «СШОР по волейболу А. Савина»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	4. 
	05 декабря

15.00-17.00
	Стадион «ТРУД» МАУ «СШОР «КВАНТ»
	Легкая атлетика (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	5. 
	06 декабря

15.00-16.00
	МБОУ СОШ №7

стадион
	Метание мяча весом 150 гр., (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»


	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	6. 
	07 декабря

15.00-17.00
	МБОУ СОШ №7
Стадион или спортзал
	Кросс по пересеченной местности в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	7. 
	08 декабря

15.00-15.45
	МБОУ лицей «ДЕРЖАВА»
	Плавание (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	8. 
	09-11 декабря


	г. Обнинск, ул. Цветкова д.4 МБУ «СШОР по волейболу А. Савина»
	Межрегиональный турнир по волейболу среди команд девочек
2011-12г.р.
	МБУ «СШОР по волейболу А. Савина»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	9. 
	09 декабря

15.30-17.00
	МБОУ СОШ №17
	Приём нормативов ВФСК ГТО у учащихся
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	10. 
	12 декабря

15.30-17.00
	МБОУ СОШ №11
	Приём нормативов ВФСК ГТО у учащихся
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	11. 
	13 декабря

14.00-16.00
	г. Обнинск

Тир СШОР «КВАНТ»

Горького 62
	Стрельба из пневматической винтовки (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, III-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	12. 
	14 декабря

15.00-17.00
	Ул. Комарова, д.8

«Дом спорта»
	Сгибание и разгибание рук

Подтягивание

Низкая перекладина

Подтягивание

высокая перекладина Наклон вперед (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР «КВАНТ»
МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	13. 
	15 декабря

15.00-15.45
	МБОУ лицей «ДЕРЖАВА»
	Плавание (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	14. 
	16 декабря

15.30-17.00
	МБОУ СОШ №3
	Приём нормативов ВФСК ГТО у учащихся
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	15. 
	17 декабря

10.00
	г. Обнинск,

ул. Ленина, д.131

МБОУ ДО ЦРТДиЮ
	Чемпионат и Первенство города Обнинска по акробатическому рок-н-роллу
	Федерация акробатического рок-н-ролла КО
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	16. 
	19-21 декабря


	г. Обнинск, ул. Цветкова д.4 МБУ «СШОР по волейболу А. Савина»
	Межрегиональный турнир по волейболу среди команд юношей 2011-12 г.р.
	МБУ «СШОР по волейболу А. Савина»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	17. 
	19 декабря
	МБОУ СОШ №16
	Приём нормативов ВФСК ГТО у учащихся
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	18. 
	20 декабря

14.00-16.00
	г. Обнинск

Тир СШОР «КВАНТ»

Горького 62
	Стрельба из пневматической винтовки (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, III-ХI ступени)
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	19. 
	21 декабря

15.30-17.00
	МБОУ «Гимназия»
	Приём нормативов ВФСК ГТО у учащихся
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	20. 
	22 декабря

15.00-17.00
	ул. Комарова, д.8

«Дом спорта»
	Сгибание и разгибание рук

Подтягивание

Низкая перекладина

Подтягивание

высокая перекладина Наклон вперед (в рамках приема нормативов (тестов) ГТО, I-ХI ступени)
	МАУ «СШОР «КВАНТ»
МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	21. 
	23-27 декабря


	г. Обнинск, ул. Цветкова д.4 МБУ «СШОР по волейболу А. Савина»
	Внутришкольные соревнования по волейболу в группах НП-1, НП-2, НП-3
	МАУ «СШОР КВАНТ», МАУ «СШОР «ДЕРЖАВА»
	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование

	22. 
	27-28 декабря
	ГБУ КО «СШОР «ОЛИМП»

г. Обнинск, ул. Ленина, д.156
	Кубок Губернатора Калужской области по плаванию
	ГБУ КО «СШОР «ОЛИМП»


	Оперативное реагирование
	Оперативное реагирование



